
Cătălina Frangopol 

Data nașterii: 22/11/1995  Gen: Feminin  Număr de telefon: (+373) 76742347 (Număr de telefon mobil)  E-

mail: catalina.frangopol@adm.usch.md  E-mail: catalina.tudor@mail.ru  

Adresă: Piața Independenței 1,, 3909, Cahul, Moldova (Muncă)  

01/09/2021 – ÎN CURS Cahul, Moldova 
ASISTENT UNIVERSITAR UNIVERSITATEA DE STAT "BOGDAN PETRICEICU HASDEU" DIN CAHUL 

01/03/2021 – ÎN CURS Cahul 
SPECIALIST RELAȚII CU PUBLICUL ȘI ABSOLVENȚII UNIVERSITATEA DE STAT "BOGDAN
PETRICEICU HASDEU" DIN CAHUL 

01/09/2015 – 25/06/2019 Cahul, Moldova 
LICENȚĂ: ISTORIE ȘI EDUCAȚIE CIVICĂ Universitatea de Stat "Bogdan Petriceicu Hasdeu" din
Cahul 

Adresă Cahul, Moldova  Domeniu de studiu Istorie și educație civică  

01/09/2019 – 11/06/2021 Cahul, Moldova 
MASTER: ISTORIE: STUDII EST - EUROPENE Universitatea de Stat "Bogdan Petriceicu Hasdeu" din
Cahul 

Adresă Cahul, Moldova  

01/10/2021 – ÎN CURS Galați, România 
MASTER: RELAȚII INTERNAȚIONALE ȘI COOPERARE TRANSFRONTALIERĂ Universitatea
„Dunărea de Jos” din Galați 

Adresă Galați, România  

01/10/2021 – ÎN CURS Chișinău, Moldova 
DOCTORAND: ISTORIE Universitatea de Stat din Moldova 

Adresă Chișinău, Moldova  

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ B2 B2 B1 B2 B1

RUSĂ B2 B2 B1 B2 B1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 

mailto:catalina.frangopol@adm.usch.md
mailto:catalina.tudor@mail.ru


Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)  O bun cunoatere a instrumentelor
Microsoft Office  Social Media  Navigare Internet  Zoom  Google Drive  Buna Utilizare a PC
Google (Google Meet, Google Docs, Google Classrom, Google Forms, Google Drive, Google Slide);
Utilizare rețele sociale (Instagram, Facebook, Twitter, Linkedin, Whatsapp) 

Implicarea tinerilor ca soluție a schimbării realității sociale și politice în stat. – 2018 

Simpozionul Științific Studențesc Interuniversitar 

Elena Alistar - Fruntaș al mișcării naționale din Basarabia.  – 2018 

Studiul se referă la activitatea unui reprezentant de vază al mișcării naționale din Basarabia anilor
1917-1918 și a unui luptător consecvent pentru idealul național românesc al Basarabiei care a fost Elena
Alistar (1873-1955). Sunt prezentate cele mai semnificative pagini din biografia Elenei Alistar, accentul fiind
pus pe formarea intelectuală, pe implicarea și contribuția în mișcarea revoluționară și națională din ținutul
nostru, de la începutul secolului XX, pe prestația ei în mișcarea feministă interbelică din România și
promovarea educației naționale printre tineri în calitate de pedagog și director al Școlii Eparhiale de fete
din Chișinău. În mod deosebit este subliniat faptul că Elena Alistar a fost prima femeie deputat în Sfatul
Țării (1917-1918) și unica femeie care a votat Unirea Basarabiei cu România la 27 martie 1918

Conferința "Provocări şi oportunităţi în educaţie" Cahul, Moldova, 26-27 martie 

GHEORGHE MARE – Deputat în Sfatul Țării. Luptător pentru drepturile naționale are românilor
basarabeni. 
– 2021 
Gheorghe Mare este numele deputatului Sfatului Țării, originar din comuna Slobozia Mare, județul Ismail,
care la 27 martie 1918, alături de alți 85 de apărători ai cauzei naționale a românilor basarabeni, a votat
actul istoric al Unirii Basarabiei cu România [4, p. 89]. Despre deputatul Gheorghe Mare, delegat în înaltul
forum regional din partea Comitetului ostașilor moldoveni de pe frontul român [5, p.99], se cunosc mai
puține date decât despre alți membri ai Sfatului Țării. Totuși, publicarea, în ultimul timp, a unei serii de
mărturii documentare privind frământările și lupta românilor dintre Prut și Nistru, a permis identificarea
unor informații prețioase

Comunicări ştiinţifice studenţeşti dedicate aniversării a 75-a a USM Ediția 25, Vol.2 

Chiril Sberea și implicarea sa ca membru al Sfatului Țării în Actul Unirii din 27 martie 1918. – 2021 

Conferința științifică a studenților și masteranzilor, Cahul. 

Argument în favoarea necesității studierii evoluției fondului forestier al Republicii Moldova  – 2022 

În trecut peisajele forestiere şi cele de silvostepă ocupau majoritatea teritoriului la est de Prut dar
exploatarea lor excesivă, îndeosebi în ultimele două secole, a cauzat degradarea lor, cu implicaţii asupra
gradului de stabilitate ecologica a mediului. Un studiu de ansamblu a peisajelor forestiere din spațiul istoric
al Republicii Moldova relevă faptul că cele mai profunde modificări au avut loc în secolul al XIX-lea, când are
loc o extindere a suprafeţei terenurilor agricole, fenomen ce a continuat în secolul al XX-lea. În ultimele
două secole peisajele silvice au fost modificate intens. În secolul al XIX-lea suprafaţa lor s-a diminuat, după
care se atestă o creştere care durează până în prezent. Cu toate acestea, gradul de împădurire a întregii
ţări constituie doar 13,2 %, fiind unul din cele mai scăzute din Europa, de 2, 3 ori mai mic decât valoarea
medie globală şi de circa 3 ori mai mic faţă de nivelul european.

Perspectivele și Problemele Integrării în Spațiul European al Cercetării și Educației Vol.9 

The Contributions to the History of the Forest Fund' Institutionalization of Bessarabia During the
19-20 Centuries 
– 2022 
During the 19th and 20th centuries, forest' management in historical Bessarabia was carried out through
laws, regulations and specialized institutions, with the idea of planning the management of a multi-year
forest fund. The administrative measures taken in this regard have undergone changes depending on the
events, processes and phenomena that took place in the Russian Empire, in the Romanian space and in its
environs.

COMPETENȚE DIGITALE 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE

PUBLICAȚII 

https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/170083
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/128506
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/128506
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/166476
https://dj.univ-danubius.ro/index.php/JDSR/article/view/1962
https://dj.univ-danubius.ro/index.php/JDSR/article/view/1962


Journal of Danubian Studies and Research, Vol 12 issue 1 & 2 

Link https://dj.univ-danubius.ro/index.php/JDSR/issue/archive. 

21/12/2022 – Cahul 
Conferința științifică națională: „Abordări psiho-pedagogice, lingvistico- literare, istorice și didactice
în științele educației”, Facultatea de Științe Umaniste și Pedagogice, Universitatea de Stat „Bogdan
Petriceicu Hasdeu” din Cahul. 

08/12/2022 – 09/12/2022 – Chișinău 
International scientific and practical conference: State, Security and Human Rights in the Digital
Era, 7 th edition. Facultatea de Drept, Universitatea de Stat din Moldova. 

02/12/2022 – 04/12/2022 
Conferința internațională de iarnă: Interdisciplinaritate și Cooperare în Cercetarea
Transfrontalieră. Facultatea Transfrontalieră, Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați. 

29/06/2022 – Galați 
INTERNATIONAL CONFERENCE THE DANUBE – AXIS OF EUROPEAN IDENTITY 12th Edition 

10/06/2022 – Ismail 
”ЕТНІЧНА КУЛЬТУРА В ГЛОБАЛІЗОВАНОМУ СВІТІ”, присвяченої 10-ій річчю заснування
Наукового етнологічного студентського товариства ”НЕСТ” 

03/06/2022 – Cahul 
Conferința Științifică Internațională „Perspectivele și Problemele Integrării în Spațiul European al
Cercetării și Educației” Ediția a IX-a Universitatea de Stat „Bogdan Petriceicu Hasdeu” din Cahul 

11/2019 – Chișinău-Berlin 
Parlamentul Tinerilor. 

05/2019 – Cahul 
Recuperarea și valorificarea istorică a memoriei și regimului totalitar-comunist din RSS
Moldovenească în perioada anilor 1940-1941, 1944-1953. 

05/04/2016 – 2019 – Cahul 
Conferința științifică anuală a Studenților și Masteranzilor. 

18/05/2018 
Susține ONG-ul care te reprezintă. 

08/05/2018 – Cahul 
Semnificația istorică a datelor 9-10 Mai. Ce sărbătorim? 

26/03/2018 – 27/03/2018 
Provocări și oportunități în educație. 

16/03/2018 – Bălți 
Războiul de pe Nistru (1992) în memoria combatanților moldoveni: cazul comandantului de pluton
Cornea Sergiu. 

22/05/2017 – Crihana Veche 
Participantă la prelucrarea primară a vestigiilor arheologice descoperite în nucleul istoric al
orașului Cahul. 

18/05/2017 – Cahul 
Uniunea Europeană la 60 de ani de la semnarea Tratatelor de la Roma: istorie, realități, prezent și
perspective. 

27/03/2017 – Cahul 
99 de ani de la Unirea Basarabiei cu România. 

07/2016 
Patrimoniul cultural-istoric al comunei Crihana Veche, raionul Cahul, Republica Moldova: cercetare,
muzeificare valorificare și promovare. Crihana Veche. 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

PROIECTE 

https://dj.univ-danubius.ro/index.php/JDSR/issue/archive.%20


01/09/2019 
Bursa Senatului – Universitatea de Stat „Bogdan Petriceicu Hasdeu” din Cahul 

16/05/2019 
Burse de Merit , ediția XXIII-a. Cei mai buni studenți ai Republicii Moldova. – Moldova Agroindbank 

10/11/2018 
Premiul III – Generația Unirii- Personalității, demnitari și martiri. București 

09/09/2018 
Bursa Președintelui – Guvernul Republicii Moldova 

17/06/2018 
Cel mai bun student al municipiului Cahul – Primăria Municipiului Cahul 

2017 
Premiul II – Asociația Centrul Român pentru Inițiativă Socială în cadrul proiectului Timp Românesc
din București 
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